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ABOUT ME
Lydia Kwok是一位专注于电视
节目的内容 创作者。她热爱新
事物并灵活运用，例如游戏设

计、戏剧及影视剧本创作



电视剧



玫瑰战争

ABOUT
女明星夏无双复出拍摄电影《玫瑰》，从而

揭露了八年前姐妹团核心成员关子盈「自

杀」真相。夏无双通过直播现场自残指控姐

妹团成员谋杀，引发众人互相猜忌与对抗，

逐步揭开隐藏的黑暗秘密的故事

平台：腾讯、

TVB无綫电视



综艺节目



开心无敌奖门人

ABOUT
《奖门人系列》踏入25周年，「奖门人」曾志伟宣布节
目载誉归来！奖门人带领钱嘉乐、阮兆祥，以及新加

入的「奖老」麦美恩、程浩骏、吴嘉仪，每集广邀最

好玩的嘉宾好友，参与多个爆笑游戏，送上无穷无尽

的欢乐笑弹，务求为全港观众带来最愉快的星期日晚

上，继续发放开心正能量！

游戏节目

平台：TVB无綫电视



声梦 1+2

ABOUT
召集两届比赛的年轻唱将，并邀得谷娅溦、糖妹、谭

嘉仪、罗毓仪等外援嘉宾，参与结合音乐和综艺的刺

激游戏，玩转香港与澳门！

游戏节目

平台：TVB无綫电视



麻雀斗室三决一

ABOUT
香港不少人爱打麻雀，但大家对麻雀的禁忌认识几

多？「竹馆」内又有甚麽职位？节目话事人薛家燕与

四大护法林盛斌、吴若希、戴祖仪、郑衍峰，以及

「筒男索女」魏柏豪、源菲然，让观众更深入认识麻

雀。了解过后，当然要实战！伍咏薇、黎诺懿、麦玲

玲、张頴康等星级嘉宾，到来上演竹战比拼，在四方

城透过雀局与玩法新颖的麻雀游戏，争取有得留低，

再战民间高手以获得筹码，换取奖金及罐头鲍鱼。

游戏节目

平台：TVB无綫电视



咁你都唔识

ABOUT
有些常识，以为每人都识，但随时大部份人都唔识！

又有些常识，听落浅到喊，问起却考起大家？崭新游

戏节目《咁你都唔识》找来搞鬼毒舌的主持C君，联同
谢嘉怡、黄紫恩、胡敏芝，搜罗抵死贴地生活化但同

时古怪刁鑽的问题，考验自认充满常识的星级艺员，

以及他们自选的圈外人拍档。问题围绕香港的文化、

职业、口头禅、地道美食等等，一个集游戏、资讯、

娱乐和本地情怀的节目，睇睇边个无常识，兼齐齐了

解更多最可爱的「香港地」！

游戏节目

平台：TVB无綫电视



THE SHOW MUST GO ON

ABOUT
The Show Must Go On！节目号召多名年轻艺人分
队对垒，以唱歌、跳舞、趣剧、游戏等环节，上演多

项比拼，实行斗智斗力，考急才、考演技、考才艺，

将新世代活力、正能量全方位放送，让大众于疫境下

重展欢颜！

节目将会由一班TVB新力军主持，并由两位资深全能
艺人带领，分两队进行比赛对垒，斗智斗力，竞逐不

同奖项。节目设淘汰环节，比拼项目包括唱歌、跳

舞、栋笃笑、趣剧、游戏等等，既考记忆、急才，亦

斗演技、才艺，为TVB培育全能主持。观众看得开心
之余，艺员亦有一个展示才能的机会与发挥潜能的舞

台。

游戏节目

平台：TVB无綫电视



星光熠熠耀保良2023

ABOUT
年度慈善骚《星光熠熠耀保良》于亚洲国际博览馆举

行。今年破天荒邀请不同音乐领域组合参与演出，当

中包括爱心大使舞王罗志祥、应届金曲奖最佳演唱组

合奬《Crispy 脆乐团》、电音创作男歌手派伟俊
Patrick Brasca、女唱作人魏嘉莹、得意组合《恐龙
的皮》和木曜女神温妮。

慈善节目

平台：TVB无綫电视



奖门人开心迎兔年百老汇

ABOUT
年三十晚，当然要一大班人开开心心送虎迎兔！「奖

门人」曾志伟召集多位奖老、歌手、艺员齐齐「过大

海」，前往澳门玩游戏兼倒数，发放热闹欢乐能量。歌

手们也会登台献唱，以靓声迎接新春佳节。此外，团

队还会游走澳门景点、特色街道，感受当地准备过年

的浓厚气氛，为观众们送上新年祝福！

倒数节目

平台：TVB无綫电视



GRAND住去大阪

ABOUT
继「台北游」大受欢迎之后，最佳旅行伴游C君再次出
发，新一辑与两位新团友高海宁、陆浩明《Grand住
去大坂》！团队游走大坂、京都，「开箱」豪华之旅。

入住天花板级别酒店，玩味、英式贵族风各具特色，

豪歎顶级温泉好写意。坐观光列车细赏绝色海景、见

识中古店「镇店之宝」，还与艺伎玩游戏，体验绝非一

般。饮食同样够豪，除了朝圣「摘星」餐厅、专为

「VIP」服务的名店餐厅，也会一探全世界「最贵寿
司」、高级绿茶的滋味。

旅游节目

平台：TVB无綫电视



约埋班FRIEND游香港

ABOUT
麦长青(麦包)近年主力于内地发展，难得回港，当然要
召集知己朋友重游旧地，同时寻找新去处，细赏香港

这些年来的变化。过往好拍档江美仪、滕丽名、「街

僮」陈浚霆应约归队，再次成团！游乐团这次会四围

走，乘搭新一代缆车上山顶，也「贴地」品味大牌档

菜餚、避风塘海鲜。玩意方面亦不会少，都市中做水

上运动、人宠共融的单车径上奔驰、休闲歎Spa、出
走郊野去Glamping。事隔数年重聚，「包美丽僮」还
会深情对谈共话。

旅游节目

平台：TVB无綫电视



看「建」未来

ABOUT
建造业与社会大众息息相关，前景理想、晋升阶梯良

好，不少工种、岗位不拘性别，适合青年人投身业界

行列，发展事业。 逆流鑽机助理机手、助理索具领
班、泥水师傅、见习土木工程师、工程师、测量主

任、项目安全经理等业界精英于节目内现身说法，细

谈工作日常，并分享加入建造行业后得到的莫大满足

感。

品牌推广节目

平台：TVB无綫电视



用爱站起来2022

ABOUT
「天使行动」举办以来，已让上千个家庭从初时徬徨

无助、不知所措，及至患病家人经治疗后，终于重现

欢颜。节目主持黎诺懿相约其中几位受助人前往农庄

舒展身心，透过活动与美食，度过愉快的一天。

参与计划的医馆、中医团体怎样藉着针灸和护理，协

助受助人踏上復康之路，并达成个别患者的心愿？医

师团队亲睹众人状况渐入佳境，感触良多。此外，多

名艺员同心呼吁观众捐款支持计划，为脑病儿童与其

家庭燃点希望。

品牌推广节目

平台：TVB无綫电视



其他



红巫物语

ABOUT
来起舞动谎言吧！救赎我们的永远！

红玉村民风淳朴，笃信神明，却被战争打破

了原有的和平，为保护村民免受战火摧残，

巫女利用圣物红玉创造童界。在童界，各人

远离战争，心想事成，永远幸福快乐地生活

下去。但永远，真的能够永远吗？

舞台剧

平台：香港黑盒剧场



年少诱为

ABOUT
八名毒品拆家，收到莫名奇妙的交易指令，

参与一场不见买家的毒品交易。

九名警察，收到前后矛盾的交易情报，终止

一场只见卖家的毒品交易。

到底是毒品拆家被背叛？还是警察被捉弄？

这场交易背后到底隐藏多少诡计？多少狠毒

的心思？靠你们审问疑犯，深挖事实真相，

制裁一众有罪之人。但不要忘记，可恶同时

也可悲，批判之馀也要了解原委，才能明白

罪恶的真相。

剧本杀



SPACE  STATION

ABOUT
唯天之命(于穆不已）—场有关太空站的运动
生存在太空站的外星人面对内忧外患，该如何处理…

互动剧

平台：巴塞尔艺术展香港展会



摩耶  MAYA

ABOUT
妳曾拥有驾驭世界的力量，却在轮迴中遗忘自己的名。

妳曾坚信无情方能自由，却在红尘中结下无数孽缘。

妳是阿米亚，婆罗门王朝的王女，也是战争机器。妳预

见自己将死于万刃之下，看似无可避免的业力命运。

然而这张纠缠的网，实则由妳亲手织就——当记忆甦
醒，封印松动，妳将如何抉择？是偿还累世的罪孽？是

重拾力量，挣脱现世？还是与他继续沉沦，共赴毁灭？

https://avg.163.com/game/detail/19091

文字游戏

平台：易次元



THANK
YOU
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